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MRSA-screening av gravida kvinnor inom mödrahälsovård 

     Tillämpa basala hygienrutiner 

Följande patientkategorier ska provtas för MRSA: 

 Gravida kvinnor som varit bosatta utanför Norden de senaste två (2) åren. 

 Gravida kvinnor som vårdats/behandlats eller arbetat på sjukvårdsinrättning utan-

för Sverige de senaste sex (6) månaderna. 

 Gravida kvinnor som tidigare varit bärare av MRSA. 

 
Screenodlingarna ska tas vid första besöket hos barnmorskan. 

MRSA-odling tas från: 

 Näsöppning 

 Svalg 

 Perineum/ljumske 

 Hudskada t.ex. sår, eksem 

Provtagningsanvisning för MRSA-screening: 

 Använd provtagningssätt Copan (transportrör med kolat medium och pinne). 

 Fukta pinnen med koksaltlösning (vid näsprov eller torra hudskador eller sår). 

 Negativt odlingssvar tar vanligen två (2) dygn. 

 
Beställningen görs elektroniskt till klinisk mikrobiologi.  

 

Provsvar går till inremitterande läkare. 

 

Gör en beställning: MRSA/MRB-screening, exempelvis sekret-näsa, sekret-svalg. 

 

Skriv som anamnes: Screenodling MRSA. 

 

Mödrahälsovårdens information: 
Dokumentera i rutorna för tagna prover i mödrahälsovårdsjournal 2 (MHV2) att MRSA-

screening är genomförd samt provresultat.   

 

Vid konstaterat positivt prov ska MHV2 rödmarkeras med ”ej u a”. Provresultatet ska anges  

i sammanfattningen i MHV3 och journalen i Profdoc/Swedestar ska märkas med MRSA.  

 

Vid positivt provsvar kontakta snarast ansvarig läkare som tar kontakt med Smittskydd 

Värmland för vidare handläggning.  


