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LOKALA ANVISNINGAR

Desinfektion innebar att ytor och foremal behandlas sa att de inte langre ar smittfarliga.
Varmedesinfektion i spol- eller diskdesinfektorer ar den mest effektiva metoden for
foremal som tal varme. | processen blir féremalen avspolade, rengjorda och

desinfekterade.

Kemisk desinfektion anvands endast nar utrustning for varmedesinfektion saknas, vid
desinfektion av varmekansligt material, ytor eller hud.
Rengdring med vatten och rengéringsmedel &r ett bra satt att minska antalet smittamnen.
Desinfektion behdvs darfér bara om en yta utsatts for en stor mangd smittamnen.
Mekanisk bearbetning av ytan och medlets torktid = inverkningstiden.

I handboken for hélso- och sjukvardsarbete, avsnitt Hygien finns ytterligare information.

Medel vid desinfektion och stadning

(virws, C difficile)

(ex Perform/Virkon)

vatten

Smittdmne Punktdesinfektion Daglig stddning Slutstadning
vid spill
Multiresistenta bakterier LT-cn Rengdringsmedel & | Oxiderande medel
(ex MRSA, VRE) vatten (ex Perform 2%/Virkon 1%)
Ovriga bakterier - LT-cn Rengoringsmedel & | Oxiderande medel
vid infektion med rikl vatten (ex Perform 2%/Virkon 1%)
sekretion eller vid infekterat
eksem
Tuberkulos LT-an Rengdringsmedel & | Oxiderande medel
vatten (ex Perform 2%/Virkon 1%)
Influensa LT-an Rengdringsmedel & | Rengoringsmedel & vatten
vatten
Blodsmitta Sankt LT-an Rengdringsmedel & | Rengdringsmedel & och
vatten vatten, om fungerande
Mycket Oxiderande punktdes, i annat fall
medel oxidrande medel
(ex Perform/ (ex Perform 2%/Virkon 1%)
Virkon)
Tarmsmitta Oxiderande medel Rengdringsmedel & | Oxiderande medel

(ex Perform 2%/Virkon 3%)

Spill av smittsamt material ska omedelbart torkas upp.
Anvand absorberande papper och plastpase/handske.
Stoppa handen inuti plastpasen, torka upp spillet, drag plastpasen Gver handen och papperet med
orenheter, forsut plastpasen.

Desinfektera ytan med desinfektionsmedd.




