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HYGIEN 
DESINFEKTIONSMEDEL FÖR   
Hänvisning till Lokala anvisningar i flera av  
HANDBOKENS avsnitt. Se även Rätt medel. 
     

�� hud 
�� slemhinnor 
�� händer 
�� ytor 
�� instrument 

 
Användningsområde 

 
Produkt 

 

Huddesinfektion  
�� vid operativa ingrepp 
�� före inläggning av CVK, venflon etc 
�� vid punktioner, injektioner 
�� före blododling 

 

 
� klorhexidinsprit 5 mg/ml (0,5%) 

 (även Hibiscrub/Descutan i vissa fall) 

 

Slemhinnedesinfektion 
 

� Klorhexidinlösning 2 mg/ml (0,2%) 
 

Handdesinfektion 
�� allmän 
 
�� preop 
 

 
� Dax Handdesinfektion 60% alt  
 Sterillium 
 
� Klorhexidinsprit 5 mg/ml (0,5%)  

 alt Sterillium 
 

Desinfektion av 
�� mindre ytor  
�� mindre ytor efter spill av blod eller an-

nat organiskt material (punktdesinfek-
tion) 

 
�� större ytor 
�� slutstädning efter patient med särskild 

smittrisk t ex blodsmitta eller då risk 
för nosokomial spridning föreligger 

 
�� Clostridium difficilediarré: spill av av-

föring, daglig desinfektion av toalett-
stol och slutstädning av säng, säng-
bord, tvättställ och toalett. 

 

 
� LT-CIN 
 
 
 
 
� Perform 2,0% alt Virkon 1% 
 
 
 
 
 
� Kloramin 5% alt 
� Perform 2% alt 
� Virkon 3% 

 

Desinfektion av flergångsgods 
�� instrument, mindre mängd 
�� specialinstrument 

 

 

 
� LT-cin 
� LT-CIN 
� SBS-Glutar alt Cidex 
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