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Smutstvatt, smittforande

m Tillampa basala hygienrutiner

Hanvisning till Handbokens avsnitt “Smutstvitt”.

Smutstvitt innehaller mikroorganismer, varav en del &dr sjukdomsfram-
kallande, och méaste ddrfor hanteras sa att smittspridning undviks. Det &r
ovanligt att nagon blir smittad vid omhédndertagande av smutstvitt, men
vid felaktig hantering kan den utgora en smittrisk.

Smittforande textilier skall omhédndertas enligt foljande rutin:

— Tillampa barridrvard.

— Séckstdll pa rummet.

— L&gg textilierna utan sortering i upplosningsbar tvattsiack och forslut
den. Lagg sedan sidcken direkt i en gul plastsdck markt “Kraftigt forore-
nade textilier”. Det gar att ldgga flera forslutna upplosningsbara séackar i
varje gul plastsdck.

— Haéng ingen upplosningsbar sdck i stackstallet. Risk for att den brister.

— Fyll den gula plastsacken till 2/3.

— Forslut plastsdacken. Transporteras som vanlig smutstvatt.

Alla textilier anvdnda av patienter med foljande sjukdomar och smittdimnen
skall hanteras som smittférande:

— Hepatit A

— Hepatit E

— MRSA (Meticillinresistent Staphylococcus aureus)

— VRE (Vancomycinresistenta enterokocker)

— Tuberkulos

— Smittsam magsjuka t ex calicivirus

- SARS

— Skabb eller 16ss

Kraftigt fororenade textilier oavsett sjukdom och smittdmnen skall hanteras
som smittférande.
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Smutstvatt fororenad med cytostatika

Se vidare Landstinget i Varmlands ”Lokala regler och anvisningar for
arbete med cytostatika och andra cytotoxiska ldkemedel”. De finns tillging-
liga pd LiV:s intrandt under ”Riktlinjer”, “Dokument”.

Hantering inom sjukhusen:

— Vid liten kontaminering med cytostatika skickas textilen till tvétt. Laggs
i upplosningsbar tvittsdck som forsluts. Den upplosningsbara tvatt-
sdcken laggs i gul plastsdck markt ”“Kraftigt fororenad textilier”.

— Vid utbredd kontaminering med ldkemedel kasseras textilen som “risk-
avfall cytostatika”.

— Privata kldder med utbredd kontaminering med ldkemedel kasseras
textilen som “riskavfall cytostatika” och ersétts av landstinget.

— Vid kontaminering med krakningar och urin skickas textilier till tvatt.
Laggs i upplosningsbar tvattsack som forsluts. Den upplosningsbara
tvittsdcken laggs i gul plastsack markt ”Kraftigt fororenad textilier”.

— Kasserade textilier skall redovisas till tvitteri.

Hantering i hem och kommunalt boende:

— Vid liten kontaminering av lakemedel och krdkningar kan kldderna tvit-
tas som vanligt.

— Vid utbredd kontaminering av likemedel och krakningar kasseras
textilierna som “riskavfall cytostatika” och ersitts av landstinget.

Upplosningsbar tvittsdack och gul plastsdack markt “Kraftigt fororenade tex-
tilier” bestélls pd Tvitteriet Alingsas via textilbestdllningen.



