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Smittskydd Värmland 
  

 

Pressmeddelande 

 

 

EHEC-utbrott i norra Tyskland 

 

Ett stort utbrott med smitta orsakad av Enterohaemorragisk E. Coli (EHEC) 

pågår för närvarande i norra Tyskland. Smittkällan misstänks vara gurka, 

tomat eller sallad. Smittan kan ibland leda till mycket svår sjukdom men 

oftare till relativt måttliga diarrébesvär. Vi har nu också fått vårt första 

svenska dödsfall. Vi uppmanar våra medborgare som befinner sig i 

Tyskland eller har för avsikt att resa dit att inte äta ovan nämnda 

livsmedel. Medborgare som just återvänt från Tyskland bör också vara 

observanta och vid hälsoproblem t.ex. med diarré (särskilt blodig) söka 

läkare för provtagning. 

Just nu finns fall konstaterade i Västra Götaland, Halland, Skåne, Jämtland. 

Några fall finns ännu inte upptäckta i Värmland kl 12.00 , 2011-05-31. 

 

Olle Wik 

Smittskyddsläkare Värmland 

 


