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STRAMA-kommittén
Rontgens konferensrum, plan 4, Centralsjukhuset, Karlstad

Eva Johansson, Infektionskliniken

Torbjorn Kjerstadius, Klinisk mikrobiologi

Georg Larsson, Vardcentralen L6vnas

Jari Nivala, Vardcentralen Vasterstrand

Birgitta Zimmerl, Apoteket

Claes Jorgen Wadsten, ONH-Kliniken

Catrin Furster, Utvecklingsstaben

Tomas Ahlqvist, Klinisk mikrobiologi

Pelle Libeck, Barn- och ungdomsmedicin (sista timmen)
Olle Wik, Smittskydd Varmland

Elisabeth Timbell, ST-lakare, Vardcentralen Charlottenberg
Anette Andersson, Smittskydd Varmland, sekreterare

Erik Sandholm, Infektionskliniken, Staffan Skogar, barnklin, CSK

. Utveckling dver tid — Birgitta Zimmer|

Nagra av de vanligaste substanserna inom ATC-kod J till
varmlanningar baserad pa DDD (definierad dygnsdos) &r:
Cefuroxim, Ciprofloxacin och Fenoximetylpc.

Ciproxin har sin givna plats inom slutenvarden, men anvands tyvarr
alltfor ofta vid sar och mjukdelsinfektioner — man bor ta bort
Ciproxin i dessa fall da det finns andra alternativ.

Vid forséljning av antibiotika, Varmland i jamforelse med andra lan,
sa ligger Varmland pa femte plats fran slutet. Stockholms landsting
har hdgsta anvandningen (forskrivning pa recept till vuxna), 15
DDD, i jamforelse med Varmland pa 11,5.

Vid foérskrivning antibiotika till barn ligger man i Varmland pa
samma placering som vid forskrivning till vuxna, d v s femma fran
slutet. Det forskrivs mest antibiotika till barn i aldern 0-4 ar.

. Avtackning av Birgitta Zimmmerl

Apoteket kommer att bli privatiserat varfor Birgitta Zimmerl maste
sluta i STRAMA-kommitttén. Hon avtackas for sin insats i
STRAMA-kommittén.
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3. Presentation av Catrin Furster, ny apotekare, i STRAMA-
gruppen

Catrin Furster, utvecklingsenheten, kommer att ersétta Birgitta
Zimmerl i STRAMA-kommittén.

4. Rapport fran Gula villan - Jari Nirvala

Vid mote i Gula villan har nya doseringar vid UVI-terapi
presenterats. Nasta projekt ar att minska anvandningen av
tetracykliner vid luftvagsinfektioner.

5. PPS-studie —redovisning av hostens arbete — Thomas
Ahlgvist
Manga lakare har engagerats. Tidskravande. Inga resultat fardiga
annu. Sista november &r den sista dagen for inmatning av resultat.
Av 600 i den varmlandska sjukvarden inneliggande stod 1/3 pa
antibiotika.

Nya riktlinjer for antibiotikabehandling vid akuta infektioner.
Dokumentation om detta finns pa Smittskydd Varmlands hemsida.
Den snabba spridningen av ESBL ar incitamentet for de nya rikt-
linjerna. Nya antibiotika utvecklas for narvarande inte.

6. Resistenslaget i Varmland for nagra av vara vanligaste
patogener - Thomas Ahlgvist
E-coli, Mecillinam — 6kning av resistensen. S, |1 och R-grupperna
kommer att dndras nasta ar.
E-coli, Ampillin: 6kning av resistensen.
E-coli, Cefadroxil: 6kning av resistensen.
E-coli, Trimetoprim: stadigt 0kande resistens.
E-coli, Nitrofurantoin: Bra situation.
Nalidixinsyra (markor for ciprofloxacin): fortsatt 6kning av
resistensen fast inte lika snabb som tidigare.
Pneumokocker. Relativt litet resistensproblem, dock noteras en
6kning av resistensen mot Trim Sulfa.

7. Revision av mjukdelskompendiet — Eva Johansson
Generika finns numera med.
Eva gar igenom andringarna som har gjorts. Forstahandsval

Kavepenin och Heracillin. Andrahandsval: Dalacin och Cefadroxil
Man ska inte anvénda Ery-Max.
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Vid bettskador bér man évervaga om man ska tacka for bade staf.
aureus och pasteurella multocida.. Vid snabb symptomutveckling &r
pasteurella genes trolig.

8. Avtackning av Pelle Lubeck
Pelle Lubeck, barn- och ungdomskliniken, gar i pension och
avtackas.

9. Véarens mote

Kallelse till varens mote kommer att skickas ut.

For anteckningarna svarade

Smittskydd Véarmland Justerat

Anette Andersson Olle Wik
Smittskyddsassistent Ordférande



