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Sammantrade Strama-kommittén
Plats Kem labs konferensrum Aten, Hus 2, Centralsjukhuset Karlstad
Nérvarande Thomas Ahlqvist, klinisk mikrobiologi

Maria Back, infektionskliniken

Catrin Furster, Utvecklingsstaben

Hans Erlandsson, vardcentralen Skoghall

Lars Matthiessen, vardcentralen Verkstaden, Arvika
Monica Rydh, Smittskydd Varmland, sekreterare
Erik Sandholm, infektionskliniken

Staffan Skogar, barnkliniken

Claes-Jorgen Wadsten, ONH-kliniken

Olle Wik, Smittskydd Varmland

Ej narvarande Leif Fleron, barnkliniken
Ingemar Hallén, Smittskydd Vé&rmland
Eva Mogard, infektionskliniken
Staffan Tevell, infektionskliniken

1. Statistik, Catrin Furster, och diskussion med utgangspunkt fran statistiken.
Vem skriver ut vad? Forsok till analys infor kommande ars patientsékerhets-
satsning.

Forséljningsstatisk kommer fran Apotekens Service AB.

Catrin gar igenom statistik, recept antibiotika. P& kommunniva ckar forskrivningen
generellt av antibiotika i Kristinehamn och Grums. Om man i stéllet tittar pa antalet
forskrivna recept per 1000 invanare per ar och relaterar det till de patienter som ar listade
pa viss vardcentral syns ett liknande monster. De vardcentraler som toppar ar i fallande
ordning; Vardcentralen Kristinehamn, Vintergatans vérdcentral, Vardcentralen Arjang,
Taocksforspraktiken och Svea vardcentral. Manga vardcentraler ligger mycket Iagt i sin
forskrivning. Gripen ligger daremot hogt i sin forskrivning men héar finns misstanke om
att hela distriktslakarjouren pa Vardcentralen Gripen (gemensam for Karlstad, Kil och
Forshaga) har inkluderats. Detta ska undersokas.

Betraffande slutenvarden ar det mest anmarkningsvarda den fortsatta 6kningen av
anvandningen av ciprofloxacin inom division opererande specialiteter. Har har man ju
informerat om vadan av detta vid upprepade tillfallen. Pa Torsby sjukhus ar trenden den
motsatt.

I dvrigt hanvisas till bifogad fil.
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2. Patientsékerhetssatsningen. Resurstilldelning. Referat fran internat med
landets Stramaordférande. Forslag till hur vi kommer vidare med
implementeringen av vara rekommendationer. Info om infektionsverktyget;
Olle Wik

Olle informerar om patientsakerhetssatsningen och resurstilldelning: 400 miljoner kr per ar
varav 100 miljoner till antibiotika, Varmland fick 5,6 miljoner av patientsakerhetspengarna.
Tre landsting uppnadde malet med att minska 10 procent av forskrivningarna. Dessa far
dela pa 75 miljoner, bl. a. Dalarna.

Nasta ar ska tre saker uppfyllas for att vi ska komma ifraga:

— Fast Stramatjénst a 50 %.

— Informator till Stramagruppen.

— Infektionsverktyget — ett it-stod for registrering av vardrelaterade infektioner och orsaker
till antibiotikaordinationer . Detta ska integrereras med Cambio Cosmic och en administra-
tionsgrupp for detta ska vara tillsatt under nasta ar. Inspektion i januari nar Socialstyrelsen
kommer.

Hygienmatningar fortsatter och antibiotikakravet ligger kvar. En allt storre del av vara
klinikers budget styrs av statsbidrag,

Patientsakerhetskommitté tillsatt dar bland annat Stramas ordférande ingar. Kravbild
preciseras under vecka 51 men géller fran oktober 2011.

Framgangsfaktorer

Riktlinjer ska vara l&ttillgdngliga. Har har pengar beviljats for att géra en
mobiltelefonapplikation, som nar Stramas hemsida. Norrbotten har redan en sadan.
Chefsengagemang viktigt for att implementera rekommendationer.

Infektions- och barnkliniken ska vara foreddmen — har ett ansvar som sakkunniga.

3. Uppgraderat terapikompendium: Hud- och mjukdelsinfektioner; Hans
Erlandsson/Olle Wik

De viktigaste forandringarna jamfort med foregaende version diskuteras. En forsta version
kommer i borjan av aret att laggas ut pa Strama Varmlands hemsida. Efter antagande av
lakemedelskommittén kommer rekommendationerna ocksa att publiceras pa landstingets
externa webbplats, www.liv.se.

4. Ett fall med ESBL infektion — terapival; Erik Sandholm
Erik gar igenom ett fall med ESBL infektion. En 75-arig man med recidiverande cystit.
Man har med framgang anvant Monurol (fosfomycin). Detta preparat finns nu pa licens och
har inforskaffats av infektionskliniken. Mikrobiologen utfor resistensbestamning.

5. Informator till Strama; presentation och diskussion om den nya tjansten
Ny Stramainformator Elisabeth Petersson tillsatt. Hon ska verka framfor allt externt mot

allménhet och media. Man planerar en kampanj med presstraff riktad mot allménheten
under varen (Ingemar Hallén och Elisabeth Petersson).


http://www.liv.se/
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6. Resistensutvecklingen i Varmland det gangna halvaret; Thomas Ahlqvist.

Thomas Ahlqvist redogor for trender i resistensutvecklingen. Hans skrivna kommentar
kommer att publiceras pa Strama Varmlands hemsida.

7. Nya profylaxrekommendationer; Thomas Ahlqvist
Genomgéng av Antibiotikaprofylax for gynekologisk och obstetrisk verksamhet” som

reviderats av representanter fran Kvinnokliniken och Strama. Aven detta dokument finns pa
Strama Varmlands hemsida.

8. Forandringar av rekommendationerna for UVI hos méan; Olle Wik.

Man kan behandla afebrila dldre herrar med Selexid/Furadantin.

9. Ovriga fragor

Nasta ar, ambition att revidera rekommendationer om luftvagasinfektioner (Erik).
Moajlighet finns att arbeta en vecka pa Smittskydd VVarmland med avl6nat Stramaarbete.

Nésta mote: Olle skickar kallelse med datum for néasta mote.
For anteckningarna svarade

Smittskydd Varmland Justerat

Monica Rydh Olle Wik
Smittskyddsassistent Ordférande



