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UVI-mål

• Kinoloner ska användas till högst 5 % 
av de som behandlas mot någon form 
av nedre urinvägsinfektioner
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Sepsis

• Cirka 40 % av alla som dör i sepsis har 
en 
Staf aureussepsis. Att täcka upp för 
gram-positiva bakterier är därför det 
viktigaste när man behandlar sepsis 
NUD.
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Pimärvårdsstatistik

• 24 % av besöken i primärvård har 
infektions-orsak.

• Luftvägar står för 17 %

• Hud för 3 %

• Av alla som har cystit väljer man att 
antibiotikabehandla 86 %
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Primärvårdskvalitet 

Sven.Engström@lj.se

• Generellt ser man att man överskattar 
sin egen kvalitet.

• Man följer riktlinjer i långt mindre 
omfattning än man tror.
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Swebar; Samling av resistensdata på 

nationell bas

• Tidig varning

• Bättre underlag

• Enhetlig systematisk registrering

• Snabb återkoppling

• Data samlas automatiskt och skickas till 
SMI

• Just nu 5 piloter

• Analytix (Karlstad) kan inte hantera detta 
ännu
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Det svårt sjuka barnet

Inge Axelsson, barnkliniken Östersund

• Rädda liv genom tidig diagnos

• Undvika defensiv medicin, vilket innebär 
att man i första hand vidta åtgärder för 
att dämpa den egna ångesten.
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Svår bakteriell infektion måste upptäckas 

men inte överdiagnostiseras

• Sepsis/meningit

• Pnemoni

• Pelonefrit

• Septisk artrit/osteomyelit
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Det engelska ljussystemet

• Grönt ljus – lugnt

• Gult ljus – extrem vaksamhet

• Rött ljus – Till barnklinik
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Indikationer på Gult

• Svarar inte normalt på sociala signaler

• Svårväckt

• Nedsatt aktivitetsnivå

• Feber > 5 dygn

• Ler inte

• Reagerar ändå på undersökningen
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Indikationer på Rött 1

• Reagerar inte på undersökningen.

• Vaknar inte eller somnar om efter 
undersökningen

• Beter sig sjukt enligt föräldrarna

• Svagt skrik

• <  3mån temp > 38 grader

• Barn 3- 6 månader > 39 grader

• Större barn kan vara subfebrila

• Utslag som inte kan tryckas bort
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Indikationer på Rött 2

• Buktande fontanell

• Nackstyvhet

• Svullnad eller svår smärta i arm eller 
ben.

• Vägrar använda arm eller ben

• Gallfärgade kräkningar

• Kapillär återfyllnad dröjer mer än 3 
sekunder 
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Pulsoximeter

• Normalvärde > 95 %

• Om < 92% till sjukhus med syrgas

• Sträva alltid efter att hålla POX > 92 %

• Alla vårdcentraler bör ha pulsoximeter
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